
 

社会保障制度と自助でリスクに備える 

年  組  番 名前 

１．社会保険と民間保険 

⑴ リスクに備える保険 

人生のリスクにはどのようなものがあるだろうか？ 

 

 

 

 

    →  リスクに備える方法として、（       ）という仕組みがある 

 

⑵ 日本の社会保障制度と自助、共助、公助の考え方 

 

 

→  自助の具体的な行動として、預貯金・（       ）、民間保険への加入などがある 

                            ↓ 

目的に応じた金融商品を選択する必要がある 

 

気づいたことを記入しよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワークシート 



 

2．資産形成の基本（長期・積立・分散） 

⑴ 金融商品の 3つの観点 

（       ）・（       ）・（       ） 

保険とは異なり、リスクとは運用成績の（       ）のことを指す 

 

⑵ リスクとリターンの関係 

 

→  （                  ）の金融商品はない！！！ 

 

⑶ リスクを抑える長期・積立・分散投資とは 

ポイントを以下の表にまとめよう 

長期 積立 分散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    → 2024年 1月から長期、積立・分散投資を推進する（         ）（少額投資非課税）制度が拡充 

 

3．おわりに 

自助、共助、公助が最も適切に組み合わされるようにするにはどうすればよいだろうか。本日学んだこと

や感想と合わせて書いてみよう。 

 

 

 

 

 

 


