
 

 

 

家計管理に挑戦しよう③～生活設計・マネープランゲーム２～ 

年  組  番 名前 

 

１．続 生活設計・マネープランゲームに挑戦 

  

 ≪40歳代のゲームの進め方≫ 
① 転職するか・しないか〔起業・フリーランス・転職しない（サラリーマン）〕を決める。 （転職カードを見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

 

② 生活の仕方を決める。 （基本生活支出カード①～③の「あなたが送る生活の特徴」を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

 

③ 収入の増減を確認する。 （裏返しにした業績カード４枚の中から 1枚引こう） 

 

④ 非消費支出を調べる。 （40歳代・50歳代で確認しよう） 

 

⑤ マイカー（自動車）の購入の有無を決める。 （人生の選択カード・自動車 を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 保険加入について決める。  ※保険に入る場合は 200万円 入らない場合は ０円 です。 

 

⑦ 予期しない出来事に出会う。 （裏返したイベント＆アクシデントカード１７枚の中から 1枚引こう） 

 

⑧ 40歳代までの貯蓄を確認する。 

 

 

◆４０歳代の人生設計や残高で気づいたことを書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

ワークシート 



 

 

 ≪５０歳代のゲームの進め方≫ 

① 収入の増減を確認する。 （裏返しにした業績カード４枚の中から 1枚引こう） 

 

② 非消費支出を調べる。 （40歳代・50歳代で確認しよう） 

 

③ 生活の仕方を決める。（基本生活支出カード①～③の「あなたが送る生活の特徴」を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

 

④ マイカー（自動車）の購入の有無を決める。 （人生の選択カード・自動車 を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 保険を見直す。  ※ 保険に入る場合 ２００万円  入らない場合 ０円 です。 

 

⑥ 予期しない出来事に出会う。  （裏返したイベント＆アクシデントカード１７枚の中から 1枚引こう） 

 

⑦ ５０歳代までの貯蓄を確認する。 

 

⑧ 退職金をもらう。 （裏返した退職金カード３枚の中から 1枚引こう） 

 

 

◆５０歳代の人生設計や残高で気づいたことを書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習のふり返り 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


