
 

 

家計管理に挑戦しよう②～生活設計・マネープランゲーム１～ 

年  組  番 名前 

１．生活設計・マネープランゲームに挑戦 
 

≪２０歳代のゲームの進め方≫ 

① 働き方を決める。 （収入カード①～③の「あなたが担当する仕事の特徴」を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 
 

② 非消費支出を調べる。 

（資料集「年代別・家族構成別 非消費支出一覧」を使って、非消費支出の欄を見る） 
 

③ 生活の仕方を決める。 （基本生活支出カード①～③の「あなたが送る生活の特徴」を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

  

④ マイカー（自動車）の購入の有無を決める。 （人生の選択カード・自動車 を見て決めよう） 

 

 

 

 

 
 

⑤ それぞれにかかるお金を「生活設計・マネープランシート」に入力（赤枠欄に入力）し、考えたことを

≪２０歳代～３０歳代のまとめ≫に記入しよう。 
 

≪３０歳代のゲームの進め方≫ 

① 結婚について決める。（人生の選択カード・結婚 を見て決めよう） 

 

 

 

 

 
 

② 子どもをもつかを決める。（人生の選択カード・子育て を見て決めよう） 

 

 

 

ワークシート 



 

 

③ 働き方を決める。 （収入カード①～③の「あなたが担当する仕事の特徴」を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

④ 非消費支出を調べる。 

（資料集「年代別・家族構成別 非消費支出一覧」を使って、非消費支出の欄を見る） 
 

⑤ 生活の仕方を決める。 （基本生活支出カード①～③の「あなたが送る生活の特徴」を見て決めよう） 

 

 

 

 

 
 

⑥ 住居をどうするか決める。（人生の選択カード・住居 を見て決めよう） 

  

 

 

 

 

 

⑦ マイカー（自動車）の購入の有無を決める。 （人生の選択カード・自動車 を見て決めよう） 

 

 

 

 

 

 

⑧ 保険に入るかどうかを決める。  ※ 保険に入る場合 ２００万円  入らない場合 ０円 です。 
 

⑨ 予期しない出来事に出会う。（裏向けにしたイベント＆アクシデントカード 17枚の中から１枚引く） 
 

⑩ それぞれにかかるお金を「生活設計・マネープランシート」に入力（赤枠欄に入力）し、考えたことを

≪２０歳代～３０歳代のまとめ≫に記入しよう。 
 
 

学習のふり返り 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


