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＜講師のみなさまへ＞

◆本資料は、「J-FLEC『標準講義資料』による授業実践のための
学習指導案」をもとに作成したスライド構成例です（全２回の連
続講義の実施を想定しています）。

◆実際の講義資料を作成される際は、「J-FLECのご紹介」スラ
イドを必ず追加し、ご説明を行ってください（連続講義を実施さ
れる場合、全体を通じて１回ご説明ください）。
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お金の使い方を考えよう１



3

日本の お金（お札・硬貨）は 何種類ある？？

クイズ

クイズ

見たことがあるお金を

思い出してみよう！

１

こうか
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日本の お金は １０種類！

10000円（いちまんえん） 5000円（ごせんえん） 2000円（にせんえん） 1000円（せんえん）

紙幣（しへい）⇒かみでできたお金（お札）

貨幣（かへい）・硬貨（こうか）⇒きんぞくでできたお金

500円 100円 50円 10円 5円 1円

１

答え

日本のお金について知ろう

（出所）日本銀行「現在発行されている銀行券・貨幣」
財務省「二千円日本銀行券の主な様式等について」 「通常貨幣一覧」をもとに作成
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○お金はお札・硬貨以外にも、『電子マネー』、『プリペイドカー
ド』、『スマホの○○ペイ』などいろいろな形があります。

現金（お札・硬貨）
げんきん

現金以外のお金
げんきん

形がちがっても、お金の価値は同じです。

現金以外のお金は、支はらいが簡単にできますが、

お金を使っている感覚がなく、

使いすぎてしまうことがあるので注意しましょう。

か ち

げんきん かんたん

お金は現金だけ？
げんきん

こうか

１

こうか
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○おこづかい1000円で何を買うか、計画を立ててみよう。

ポイント：勉強のために必要なえんぴつと消しゴムは、かならず

買いましょう。

みんなは何を買う？１

¥200 ¥200 ¥200 ¥１00¥１00

¥３00 ¥４00 ¥５00¥５00 ¥５00０



7１ ワーク～みんなは何を買う？～

おこづかい1000円で何を買う？

買うもの 値段

お金を使うときのポイント

【ワークシート１】
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○ みんなは何を買いますか？買うものを発表してみましょう。

○発表のポイント
1. 買うものと買う理由を発表し
ましょう

2. 買うものが1000円をこえて
いないか気をつけましょう

3. 必要なもの（えんぴつ、消しゴ
ム）を買っているか、たしかめ
ましょう

みんなは何を買う？（発表してみよう）１
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必要なものを買った後で、ほしいものの中でも

特にほしいものを買うようにしましょう。

○お金を使うときは、買いたいものを、『必要なもの』と『ほし
いもの』にわけて考えましょう。

○ 『必要なもの』を先に買うようにしましょう。

必要なもの

・勉強するための

えんぴつや消しゴム など

ほしいもの

・おかしやおもちゃ、ゲーム など

必要なものと、ほしいもの１
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お金をもらった時や、お金を使った時に、おこづかい帳に

記録をしていきましょう。

○ 自分のお金の記録として、おこづかい帳をつけてみましょう。

日付 なんで
（だれからもらった・何に使った）

入ったお金 出たお金 残ったお金

１日 おこづかい 1000円 1000円

３日 おかしを買う 200円 800円

４日 えんぴつと消しゴムを買う 300円 500円

６日 お手伝いをする 500円 1000円

10日 ジュースを買う 200円 800円

11日 おかしを買う 200円 600円

15日 ゲームセンターで遊ぶ 300円 300円

20日 おかしを買う 200円 100円

合計 1500円 1400円 100円

おこづかい帳をつけてみよう１
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○おこづかい帳をつけておくと、自分が何にお金を使ったか
がすぐにわかるようになります。

○後から見てみると、『もしかしたらいらなかったかも』『別
のものに使えばよかった』というふり返りができるように
なります。

おこづかい帳から何が分かる？

日付 なんで
（だれからもらった・何に使った）

入ったお金 出たお金 残ったお金

１日 おこづかい 1000円 1000円

３日 おかしを買う 200円 800円

４日 えんぴつと消しゴムを買う 300円 500円

６日 お手伝いをする 500円 1000円

10日 ジュースを買う 200円 800円

11日 おかしを買う 200円 600円

15日 ゲームセンターで遊ぶ 300円 300円

20日 おかしを買う 200円 100円

合計 1500円 1400円 100円

ちょっとおかしを
買いすぎたかも
しれない…

１
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みんながお店で商品を買ったり、お店が商品を売

ったりするときの約束を、売買契約といいます。

では、契約が成立するのはいつでしょう？

①みんなが商品を選んで、「これください」と言った時

②店員さんが「はい、わかりました」と言った時

③代金を支はらった時

④商品を受け取った時

？

クイズ

けいやく

けいやく

クイズ（契約って？）
けいやく

し

１

【ワークシート２】



13ワーク～クイズ(契約って？)～１

クイズ(契約って？)

自分の答え クイズの答え

【ワークシート２】
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②店員さんが「はい、わかりました」と言った時

答え

『契約』とは、『法律上の責任がともなう約束』のことです。

契約が成立すると、買う人と売る人はおたがいにお金を

支はらったり、商品をわたしたりしないといけません。

『一方的にこの約束をやめることはできない』ので、

買い物をするときにはよく考えることが必要です！

けいやく

けいやく

ほうりつ せきにん

クイズの答え

し

１



15

お金の流れを知ろう２
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○大人は、『人の役に立つこと』や『人がよろこぶこと』をして
お金をもらっています。

例えば・・・

お医者さんは病気の

人をなおして、お金を

もらっています

消防隊員はみんなの

安全を守って、お金を

もらっています

パン屋さんはおいし

いパンを作って、お

金をもらっています

大人はいろいろな仕事をしてお金をもらっています。

大人はどうやってお金をもらっているの？２

しょうぼう
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○警察官や消防隊員にあなたはお金をはらったことはあり
ますか？

警察官や消防隊員にはだれがお金をはらっているのでしょうか
けいさつかん

しょうぼうけいさつかん

しょうぼう

税金について知ろう①
ぜいきん

２
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○警察官や消防隊員のお給料は、みんなから少しずつ集めた

税金から支はらわれます。

税金は他にも、道路をなおしたり、生活にこまった人を

助けたりと、いろいろなことに使われています。

けいさつかん しょうぼう

ぜいきん

ぜいきん

税金について知ろう②
ぜいきん

し

２
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あなたがケーキ屋さんでケーキを買いました。
さて、そのお金はどこへ行くでしょう？

①ケーキ屋の店員さんにお給料をはらった

②ケーキの材料を買うために使った

③銀行にあずけた

④新しい機械を買うために使った

？

クイズ

クイズ（ケーキを買ったお金はどこへ？）２

【ワークシート３】



20ワーク～クイズ(ケーキを買ったお金はどこへ？)～

クイズ(ケーキを買ったお金はどこへ ？)

自分の答え クイズの答え

【ワークシート３】

２
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①～④全部

答え

みんなが買い物をして使ったお金は、店員さんのお給料や、

その商品を作るための材料、機械を買うために使ったり、

銀行にあずけたりするなど、いろいろな所へめぐっていくよ。

クイズの答え２
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¥300 ¥500

○ものの値段は、いろいろな理由で変わることがあります。

材料の小麦の値段が
高くなってきた…

店員さんの給料を
上げてあげたい…

ねだん

ねだん

最近は、材料の値段が高くなったことや、店員さんの給料を

上げるために値上げをすることが多くなっています。

ねだん

ね あ

ものの値段が変わる？
ねだん

２
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あなたはケーキ屋さんで働いています。

最近ケーキがなかなか売れません。

どうすると売れるでしょうか。

①いろいろなケーキを作る

②１０個セットでしか売らない

③広告をしてお客さんにケーキを知ってもらう

④値段を変えずに、いちごを小さくする

？

クイズ

クイズ（ケーキが売れない）２

【ワークシート４】



24ワーク～クイズ(ケーキが売れない)～

クイズ(ケーキが売れない)

自分の答え クイズの答え

【ワークシート４】

２
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答え

お店の人は、みんなによろこんで商品を買ってもらえるように

いろいろな工夫をしています。

クイズの答え

①いろいろなケーキを作る

②１０個セットでしか売らない

③広告をしてお客さんにケーキを知ってもらう

④値段を変えずに、いちごを小さくする

①と③が

正解
せいかい

２



26ワーク～ふりかえり～

【ワークシート５】

ふりかえり
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