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ïJ-FLECÿ¸·´õüó¿Ā�Ñ�}n}育²推進�»��1ý律
{ÿuいv>2024~{¯û�¼�oûû}kz�ÿýþ?w�2

ï_ßい~齢|{U�v､ Nþrxº~ûüº{ßえ�Ñ�}n}
育~�_²Û}N_w届�vい~�2

J-FLEC{tいv
➢ k_]称：Ñ�}n}育推進�ë

ÿóĀJ-FLEC: Japan Financial Literacy and Education Corporation

➢ yâý：Ñ�Åüó¹~óßÛs{}環Û~uÙ{{·�»ý律
ÿ2024~2o1åýÌĀ

➢ ûÏ÷_：�Þ1åo�Ì1yÿ�ÌW_1åo¾zmW_
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Î{z�ß~��{Ā
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ï>Û~ß~��ÿ»»ンùù´õĀ�1ÿ�fï~ö働f�{
{u�»÷いf�?{zº~�2

ï»»ンùù´õ²ooÿw快ùz�~x�»��{ß�z�x²
�³wい}~�·う2

ÿ�fï~ö働f�

9Of�
1åÿ8f�Ā×~�250å×

勤Û~u45~＝9Of�

Û~ß~ëuf�

10.2Of�
1åÿ14f�Ā×~�365å×
Û~ß20~※2＝10.2Of�
※1：寝食²öい�ëuf�w14f�
※2：Û�ö働w<}w�}è=ÿ令Ü4~Ā

ÿ65{wg~�均_}19.44~165{{g~�均_}24.30~Ā

Î{z�ß~��{Ā

※1

※N�î算�あ�~w概算wあº1[々þ~働}ý�{々w�2Û~ß�働�zy~øþ肢�あº~�2
© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï»»ンùù´õ~��¯�{�1>}nÛûuÿû�}|い?
~Ăt|充ß�vい»�x|ý´ンøw�2

}nÛ
@½üワüùA

��¿1娯楽¿1�÷Ñ1~Ñ1
貯蓄1ßþ1÷Ï1þÿû贈N1~Ñ

uÿ
@½üワüùA

散k1¸ョ¾ンÀ1_í1|ÿ1登}1
Äûõ1��ÿ慣1uÿ診í

�}|い
@½üワüùA

ÿ族1åÌ1温í1Àûā1読þ1^ë1
ö碁1絵�1W芸1üùンö³²1wß�×

�ë¯~ÿö²把ã�»xx�{
Îß~þ{²w_ö{Û�»�xw1
āúÿúあ»��²�»�x|w}~�2

ÿ�}ßþçW»ン¿ü<Û~GOÿ=¸ºÿ

»»ンùù´õ~��¯�Ā
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»»ンùù´õ~oûā
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dëV|_{~w�}»{
Îów}~�{ÿ

e�ß{y¼�¹いzÑ|ß�{1
�え��x|あº~�{ÿ

fÿ�ĀO×~�~|1^g
い�¹{z»{Îów}~�{ÿ

~��1考えv�~�·うā
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ïåoþ~�均寿}�~々þsvzº1^gö{��均寿}�
�¹{þsvい��x|推��¼vい~�2

�均寿}~推ûx^g推�

ÿÕ·Þ<令Üă~版Ú齢�_白þ=ÿ²�x{_r

50

60

70

80

90

100

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070

wg {g

91.94{

85.89{

87.57{

81.47{

wg~
�均寿}
58.0{

{g~
�均寿}
61.5{

2021~

ÿ歳Ā

ÿ~Ā

1950~

2070~
推�tß績t

åo~�均寿}ā
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ïÛ~²Ïえ»�xw}öf¸ºßu|�º~�|1�¼{�い
>Û~_ßw��¿ÿoûĀ��}�Yわ»|\|あº~�?2

Û~_ß~ÿ�ÿāþïN~世�1oÝĀ

世��|50{ï
ÿ勤ö�世�Ā

○非消¿oûÿ~û�_ßþý{Ā 146,053×
○消¿oûÿ食¿û�ï¿û娯}¿zyoûy®Ā 362,648×

世��|65{ïN
ÿq÷世�Ā

○非消¿oûÿ~û�_ßþý{Ā 32,606×
○消¿oûÿ食¿û�ï¿û娯}¿zyoûy®Ā 238,919×

ÿÿÛw<ÿ�¿ÿ=ÿ2022~Āÿ

[¯世�~ÿ�ÿ65{ïN1oÝĀ

[¯65{ïN
ÿq÷世�Ā

○非消¿oûÿ~û�_ßþý{Ā 12,356×
○消¿oûÿ食¿û�ï¿û娯}¿zyoûy®Ā 143,139×

※消¿oû�1食¿1O居¿1|Ó光ñ¿1ÿwûÿÏ}Õû«服Ûs履{ûßu医療ûî�û�ïû}�娯}1î�¿1�~Þzy~oûy®²g�2

}Ćr{�]

»»ンùù´õ~��¿ā

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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世��~~ïw{�»2þïN~世�~ÿ�ÿ世��60{ïNûq÷世�ûoÝĀ

~ï 消¿
oû

非消¿
oû食ý O居 |Ó

光ñ¿
ÿwû
ÿÏ}Õ

«服
履{

ßu
医療

î�
�ï

}�
娯} �~Þ

60~64 28.7 8.0 2.0 2.6 1.3 0.8 1.9 3.4 2.9 5.8 3.8

65~69 28.0 7.8 2.2 2.6 1.3 0.6 1.7 3.7 2.7 5.5 4.1

70~74 25.0 7.3 1.6 2.4 1.1 0.5 1.6 3.2 2.3 4.9 3.4

75~79 23.4 7.1 1.4 2.4 1.0 0.5 1.5 2.8 2.1 4.6 3.3

80~84 21.8 6.6 1.5 2.3 0.9 0.4 1.5 2.3 1.9 4.5 2.8

85~ 20.0 6.2 1.8 2.3 0.9 0.4 1.7 1.7 1.4 3.5 2.6

ÿÿÛw<ÿ�¿ÿ=ÿ2022~Āÿ

åoþ~�均_}
~齢 60歳 61歳 62歳 63歳 64歳 65歳 66歳 67歳 68歳 69歳 70歳 71歳 72歳

wg 23.59 22.74 21.90 21.07 20.25 19.44 18.64 17.85 17.07 16.31 15.56 14.82 14.11

{g 28.84 27.92 27.01 26.10 25.20 24.30 23.41 22.52 21.64 20.76 19.89 19.03 18.17

ÿÛ�ö働w<}w�}è=ÿ令Ü4~Āÿ

~齢 73歳 74歳 75歳 76歳 77歳 78歳 79歳 80歳 81歳 82歳 83歳 84歳 85歳

wg 13.40 12.72 12.04 11.38 10.73 10.10 9.48 8.89 8.31 7.75 7.21 6.69 6.20

{g 17.33 16.49 15.67 14.86 14.06 13.27 12.49 11.74 11.00 10.29 9.59 8.92 8.28

ÿO×Ā

ÿ~Ā

ÿÓ考ĀoÝ��¿1åoþ~�均_}ā

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï�wâ術û¿�â術{~UN{¸ºÞ去{¹tO|º��WÕ
�あº~�|1>y_ö{�»x{ï�Ng傾U?x�え~�2

1975~ → 2020~~{ïY×

0.23]

い�� 100g

859×→197×

2.8]

{乳 ö1o
48×→133×

15.5]

ÿû��ëmý※ 1~�

36,000×→559,388×

4.6]

あ�º 100g

27×→125×

2.8]

»üüù´¹ 1皿
284×→714×

5.4]

ùû��ëmý※ 1~�

153,000×→824,595×

ÿûy：ÿÛw}�\<_ú{ï}�¿ÿ=ÿ
※wîý{ø~ÿ較1※��ëmý�ýç}系

Þ去{¹~{ïY×ā

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



13

ïÿ}~bß{ÿ�»~û�_ß�負çr\�ßò傾U{
あ»ほ{1í¿�{ïgu�Ng傾U{あº~�2

ÿ}負ç÷※~Y遷

ÿ財Ûw 負ç÷{·�»Ïý¸º_rÿ

í¿�{ïgu~推û

ÿÿÛw<í¿�{ïguÿ�鮮食Õ²ö�ÿ\Ā~�均=¸º_rÿ

※ÿ}負ç÷x�1ÿ}ÿ[þ�OmĀy_~bß{占�»~Ñx�_ß�¿~r\2
ÿ租~負ç÷x�_ß�負ç÷~\�Ā

ÿ~þĀ

39.8 40.1

42.4 42.3 42.7 43.3
44.2 44.3

49.6 47.9 47.5 46.8

ÿ%Ā ÿ}負ç÷

ÿ~Ā

95.1
95.5

98.0
98.5

98.2
98.7

99.5

100.2 100.0

99.8

102.1

í¿�{ïguÿ2020~ÿþĀ

��¿~ßòā

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï÷�}�»�xë_|ú¹¿z~w�z�1ßÏ²_��»�xw
ßu|�]�1oûÿ≒��¿Ā|ßu²NÞ»ö態
ÿ赤_ÿ�Ā|ÿ��x|÷�}{¸»}nöú¹¿w�2
※ÏwÛ}{z�»ú¹¿ÿÛ}rÿ~振¼_Āx�o味\い|異zº~�2

ï赤_ÿ�|÷�ÿ��xw��|ö窮�zい¸う1�_ß�vþ
|�ß��~ÿo²oえvい~�2

ï[þ~働}ýû��¹¿´û{¸svßuûoû�異zº~�|1
d¸º÷�働�1eÏw�rû[þ~ÑzywþÙ�»1
f��¹¿´û²�ö�voû²óえ»1zy~ý{w
÷�}{¸»}nöú¹¿{Ùえ»�x|w}~�2

ÿÓ考Ā÷�}{¸»}nöú¹¿x�ā

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï��¿~負ç|�}いx���|\�1>ÿ�~�ö�術²ß践?
�»�x|oûw�2�·sx��ý{w節}w}~�2

dÎ算²±[Owûv» ÿo[Ow~Î算²ûvv{¹1±rº�»x
oû~ûv|����z»2

➁qÝz¿い{²�zい ¿い{ú¹ø²_»2¿い{~Þu²�¹�2
z­_{_VzzÑ²u¼zい2

fþÛ¿²�ö� ïoß�ûvい�zÑÿþÛ¿Ā²�ö�2
ÿßþýû居O¿û�ï¿ zyĀ

gë×Î²÷V�» �}頻þ|Oい|\�ë×Î²÷V2
]»証~ë�ß納wT~r_{yあº2

hî�¿²óえ» セ»ンùù´õw�îÛ·Ï�YW2
oû²ß��Þ~zい¸うìo2

iuÿ寿}²þ�� uÿwい»�xw医療¿ûÏÿ¿}²削�2
ùþzÛ×ûùWz食��|»¾2

ÿÓ考Āÿ�~�ö�術ā

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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»»ンùù´õ~ßu
ÿ}ö~Ñûùö~ÑzyĀ

Ă
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ïåo~~Ñvþ{�1}ö~Ñxùö~Ñ|あº~�2
>}ö~Ñ�ÿ}~�ß��~ÿo²oえ1Om~Ñû[þ
~Ñx\わ�v�ß��~[ùzûüº{ÿß?�vい~�2

※DB�úÛ�ÞOm~Ñ1Om型DC�Om型úÛâû~Ñ1iDeCo�[þ型úÛâû~Ñ²ow�»

�Ā÷«ßþ�
ë÷m�1��1
q÷~þzy

�ā÷«ßþ�
_�õû}Ûõzy

�Ă÷«ßþ�
�Ā号«ßþ�~
«扶�配偶�

3�
øV

ùö
~Ñ

}ö
~Ñ

ā�
øV

Ā�
øV

ÿ } ~ Ñÿ ÿ � ~ Ñ Ā
ÿ ÿ } 皆 ~ Ñ ÿ

Û�~Ñßþ

DB1Om型DC1
iDeCo zy iDeCo

※

ÿí�
V類

iDeCo

ÿ}
~Ñ
ÿÑ

åo~~Ñvþÿ}ö~Ñûùö~ÑĀĂ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



18

ÿ}~Ñ Û�~Ñßþ

«ßþ�
�1号«ßþ� �3号«ßþ� �2号«ßþ�

ë÷m�1
��zy

�2号«ßþ�{
扶��¼»配偶�

_�õ1}Ûõ1}õzy
ÿÿ}~Ñ{�\fòuĀ

ßþý
ßþý�N律

2024~þ：16,980×／o
ÿ�3号«ßþ��ßþý¬çz�Ā

o給û賞N~9.15%²ëý¬ç
ÿ\Ý²勤ÛY�¬çĀ
ÿ}~ÑV�w�¬çz�

òu�� ßW40~�
ÿ20歳{¹60歳{Ô�»~wĀ

�÷o
ÿg÷70歳{Ô�»~w120歳oî~þ�òuĀ

�ß{
×�×»~Ñ �齢ÿ礎~Ñ �齢ÿ礎~Ñx�齢Û�~Ñ

~ÑÝ

2024~þ �算_
68歳ïO~þ：îÝ81O6000×

×ÿ納ÞouĀ／480»o
69歳ïN~þ：îÝ81O3696×

×ÿ納ÞouĀ／480»o

2024~þ �算_
�均標þy酬×5.481 ／1000
×«ßþ���ÿouĀ／12

ÿ�齢ÿ礎~Ñ

~Ñ~
×��Û~齢

65歳{¹N�涯 ßW165歳{¹N�涯 ※

~N�×給�~O�×給�ÿý ~N�×給�~O�×給�ÿý

※�齢Û�~Ñ~×給�Û~齢�1gwx�~oå{¸º異zº~�2

åo~~Ñvþÿ}ö~Ñûùö~ÑĀĂ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï�ë¯~}ö~Ñ~××Ý²算û�v�~�·う2>Û�ö働w
óß~<}ö~Ñ·ÿąüü¿ü=w}[{î算?w}~�2
<}³}³Û�ÿ=|kS{あ¼��¹{}[{算ûw}~�2

ï¸ºkúz~Ñ�¿Ý~ú�²��い|\�1>åo~Ñ�ë
óß~<}³}³ネóø=²�}?�~�·う2

āソÃン1¿öüóø1¹þüøõ¹ン
{¹�{}ÿýw�2

https://www.mhlw.go.jp/stf/kouteki_nenkin_simulator.html

}ö~Ñ~××ÝĂ

https://www.nenkin.go.jp/n_net/index.html

Û�ö働w <}ö~Ñ·ÿąüü¿ü= åo~Ñ�ë <}³}³ネóø=

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ÿåo~Ñ�ë<}³}³Û�ÿ=~様_ÿサン÷ûĀx�ý¼´ùÿ

ï~1�ë¯~��o{
<}³}³Û�ÿ=|届}1

<~Ñ�¿Ý=|V{º~�2
※k×ºÝw�zいù{ìo

050歳ïNÿ~Ño×給�Āサン÷û1

ÿÓ考Ā}³}³Û�ÿĂ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ÿ
}
~
Ñ

× ßþý²}Þ��ou
480o※

o 68,000×
ÿ令Ü6~þîÝĀ

�齢ÿ�~Ñ ßW65歳{¹亡�z»~w
給ÞÝ：ßþý²納Þ����w~Û

�均Ý：o5.6O×ÿ令Ü4~þ末Ā

Û
�
~
Ñ
ß
þ

× 5.481
1,000

�均{þ
y酬

�齢Û�~Ñ ßW65歳{¹亡�z»~w
給ÞÝ：ÿ�fï~y酬xòu��w~Û

�均Ý：o14.5 O×ÿ令Ü4~þ末Ā

× «ßþ�
��ÿouĀ÷12 +

�齢
ÿ�~Ñ

※òuÿý��
ÿ20歳ÿ60歳Ā40~
ÿ12{o×40~＝480oĀ

※�齢ÿ礎~ÑÝ²��

ÿÓ考Ā~Ñ×�Ý~�算ýýĂ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï�÷Ñ1Om~Ñvþ�Om{¸sv異zº~�2
>�ë¯|勤�vい»Om~�÷Ñvþ²ú�?�v�~�·う2
Om~�÷�Þvþ~^uöí

Tvþ~öí 退÷給Þvþあº
{ÿ�»r\ yOmr\

退÷給Þvþあº
退÷NfÑvþ~� 69.0%

74.9%退÷NfÑvþx退÷~Ñvþ²�} 21.4%

退÷~Ñvþ~� 9.6%

退÷給Þvþz� ÿ 24.8%

勤ÿ20~ïN{t45{ïN~Û~�÷�~�均�÷�ÞÝÿNfÑÿ~ÑĀ

{V y_
勤ÿ~u

20-24~ 25-29~ 30-34~ 35~ïN
��卒ÿûvûÏÛûâ術÷Ā 1,896O× 1,021O× 1,559O× 1,891O× 2,037O×
Úi卒ÿûvûÏÛûâ術÷Ā 1,682O× 557O× 618O× 1,094O× 1,909O×

ÿÛ�ö働w<}ögþÿ\¿ÿ概í=ÿ令Ü5~Āÿ

�÷ÑûOm~ÑvþĂ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ï>�÷ÑÝ|�÷bß控öÝ¸º]zいx}�非課~?w�2

�÷bßû~Ý~�算_
退÷bß ＝ÿ退÷Ñÿ 退÷bß控öÝ Ā×1／2
bß~Ý ＝ÿ退÷bß×bß~÷ÿ速算控öÝĀ×1.021
O}~Ý ＝ 退÷bß×O}~÷
ûbß~{�2037ÿ令Ü19Ā~~w~復�{wbß~²��

退÷bß控öÝ~�算
d勤ÿ~u|20~ïO~|\ 40O××勤ÿ~uÿgO80O×Ā
e勤ÿ~u|20~�~|\ 70O××ÿ勤ÿ~uÿ20Ā~ÿ800O×
�算Ï
d勤ÿ~u|20~~|\
退÷bß控ö＝40O××20~＝800O×⇒退÷ÑÿÝ÷Ā|800O×ïOwあ¼�非課~

e勤ÿ~u|40~~|\
退÷bß控ö＝70O××ÿ40-20Ā~ÿ800O×＝2,200O×⇒退÷ÑÿÝ÷Ā|2,200O×ïOwあ¼�非課~

�÷bßû~Ý~�算Ă

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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~_}ß~�÷Ñk×Ý早�è 勤Û~u{ß��退÷bß控öÝïOz¹非課~xzº1
Ý÷ÑÝ＝k×Ýw�2

勤ÿ~u ~_}_~退÷ÑÝÿÝ÷Ā

~ 退÷bß
控öÝ 500 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 2,000 2,500 3,000 3,500 4,000

15 600 500 969 1,149 1,321 1,491 1,661 1,830 2,241 2,632 3.023 3,414

20 800 500 984 1,169 1,349 1,521 1,691 1,861 2,280 2,676 3,066 3,457

25 1,150 500 1,000 1,196 1,381 1,564 1,744 1,914 2,338 2,752 3,143 3,534

30 1,500 500 1,000 1,200 1,400 1,592 1,777 1,959 2,391 2,813 2,219 3,610

35 1,850 500 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 1,988 2,444 2,868 3,288 3,687

40 2,200 500 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 2,000 2,477 2,921 3,345 3,763

45 2,550 500 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 2,000 2,500 2,964 3,399 3,822

ÿO×Ā

ÿÓ考Ā~_}ß~�÷Ñk×Ý早�èĂ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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Ïw寿}~þ�ă

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.
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ÿ�� ú¿´²�_ß Ú齢�

ïÿ�~Ïw|z�z»~w~��²>Ïw寿}?x�い~�2
÷�}{Ùえv1Ïw寿}~þ�²考え~�·う2
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掛Ñ~Ý|~~svい»vþw�2
Ïw�òu�[þ|Û}�~�2

úÛ�ÞOm~Ñ
ÿDBĀ

úÛâû~Ñ
ÿDCĀ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



55�遣Y~^uvþ
{ß�vÏýÿÿえiDeCoÿ[þ型DCĀ~概�Ą

ïiDeCoÿ[þ型úÛâû~ÑĀ�1>[þwòu?�1
>NÛÝ²ïoâû?�~�2>òu�ë¹|Ïw²Û}?�1
g�ö{âûÝxÛ}þ{¸º××Ý|~Û�¼~�2
ÿßW60{~w_}û�w}~�³2Ā

iDeCo
普Û推²
½ャù¿タü
´÷コ��³

}索詳��� iDeCo }_

òu�[þ|
掛Ñ²âû

Û}WÕÿ÷Ï信�1預貯Ñ1ßþ{Ā{
¹øþ�v�ûÑ²Û}

~Ñ1NfÑ{w
×�×º
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56�遣Y~^uvþ
{ß�vÏýÿÿえiDeCo~Û}ÿíWÕĄ

ïiDeCo�1>o々~掛Ñ{wÑ��·|ó{�»WÕ~o
{¹ëVwøþ�vÛ}WÕ²購u?�~�2

ïÛ}WÕ�1<Soúß型WÕ=x<ï|Y×型WÕ=~
2~類{�ww}~�2

ûSoúß型WÕ�1ßWSo|úß�¼~�|1�}��ßえ~�³2
ûï|Y×型WÕ�1Û}}ÿ{¸svÏw~ß�|あº~�2

âû掛Ñâû掛Ñ

Û}þ Û}þ
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57�遣Y~^uvþ
{ß�vÏýÿÿえùö~Ñ~~v{遇Ą

ïDCÿOm型DCûiDeCoĀ�1>d掛Ñâûf1eÛ}f1
f×�f~Ăt~~v{遇?|あº~�2

ïDB{�×�f~~v{遇|あº~�2
dDC�òu�|âû��>掛ÑyÝ|bß控ö~ÿí?xzº1bß~1

O}~|ÿ��¼~�2

eDC�1>Û}þ�非課~?w�2

fDBûDCx�{××ºf{~v{遇|あº1>~Ñx�v×�：}ö~Ñ
{控ö1NfÑx�v×�：�÷bß控ö?~ÿíxzº~�2

ÿÏえ�1bß~÷20％･O}~÷10％~ý|ïoĀO×�t
âû��|\1~�3.6O×~節~ûÿ|あº~�2

ÿ�~�Û}þ{�}20％|課~�¼~�|1āĀ�非課~w�2
ÿ積ûÑ{�w�{wýþ~|課�¼~�|1ÿö�課~|
\k�¼vい~�2ÿāÿ{tいv�\様Ā
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58�遣Y~^uvþ
{ß�vÏýÿÿえ勤ö�財w�r促進vþĄ

ïOm{¸sv�1勤ö�財w�r促進vþÿ財�vþĀ²
^u�vzº1~v{遇措�|図¹¼vい~�2

ïÏÑ{¹�Ny_}w1o々1,000×{¹��ûvw}~�2

~Þ þö ~v{遇措�

N®­�¯蓄 ëu z�

­�~Ñ¯蓄ÿ※Ā ~Ñx�v××
ÿî60歳ïNĀ

­�O宅x\算�v
550O×~w{[非課~

­�O宅¯蓄ÿ※Ā O宅~×ßûß}築~
¿}{U_

­�~Ñx\算�v
550O×~w{[非課~

財�vþ~~類x~v{遇措� ※­�¯蓄×扱�·：�Ì1証券_�1ßþ_�{

�~Þ1い�¼{~­�¯蓄²ÿ~ïN継ÿ�150O×ïN~¯蓄²o�vい»ý|{}w}»­�cÿ�Ïvþ�あº~�2
※Y}f{55歳oîwあ»勤ö�|òuÿý2
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»»ンùù´õ~~Ñą
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ïÛ~_�1勤ÛY|~Ñ²ÿß�~o¿u�Ìsv�¼v
い~��|1>Û~ß�ï~ëVwúÛw^²Ìう?ß�|
あº~�ÿw^O�z|\�あº~�Ā2

úÛw^1}~~m¼

d1o1å～12o31å~ßu²ÿ~2o16å～3o15å~�{1O³wい»|b²û轄�»
~Û署wúÛw^�ÿe-Tax{¸»ÿ[w^�ÿĀ1bß~~~Ý|~Û�~�2
þ泉ÿß~Ý|úÛw^{¸º~Û��bß~Ý¸º[�1~Ñ~�Þ²×�»|\�12o15åï_w�
w^þ²óûw}~�ÿ�Þw^Ā2~��Þw^�1ßWx�v課~ÿí��~翌~{¹5~ß~ww}~�2

➁bß~�3o15å~w{~Û署{}�~�2

f6o{1O}~~}~�÷þÿ_~~bß²ÿþ{�算Ā|^{�w{¹届}~�2

gO}~~}~�1~~Ý²4{V�v6o18o110o11o{Ìい~�2

※~Ñßu~�~þ�1[�~|\ÿ400O×ïO{tÞbß20O×ïOĀww^O�xzº~�2

»»ンùù´õ~~Ñą
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ï>úÛw^�<þ´úンĀü»üù × e-Tax=|ÿ{?w�2
w^þ~_rýýzy�×�whÕ�¼vい~�2

ÿ~ß e-Taxßy

úÛw^ ×� }索

詳���

þ´úンĀü»üù²}い»�xw1úÛ
w^~kÿ}{zいv1þ´úýüタû
}uw控ö証nþ{~÷üタ²ë×
uÛ�»�x|w}~�2
e-Taxw~úÛw^�1~々サüó¹|
拡��vzºÿ{{zsvい~�2

ÿÓ考Āe-Taxw~úÛw^ą
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ïbß~�~Ñzy~bßÑÝ\算Ý{¹bß控ö²Ìsv
課~bß²算û�1>課~bß~ÑÝ{ß��bß~÷
ÿ5～45%~7ÿ�Ā²{�v~Ý²算û?�~�2

bß~~�算ýýÿ~Ñ���~N®ÏĀ

@ ßu A
}ö~ÑûOm~Ñ

}ö~Ñ{控öｰ

[þ~Ñßþ
ß�}¿ｰ

bßÿ雑bßĀ

bßÿ雑bßĀ

@ bß A

\ 算

ÿ

ÿ�控ö

Ý偶�控ö
(70{ïN~|\)

�_ßþý控ö

@ bß控ö A
48O×

gÚ38O×
(gÚ48O×)

owÝ

＝
課
~
b
ß

課 ~ b ß × bß~÷
5%~45%

ÿ �算控öÝ ＝ b ß ~ Ý

※2037ÿ令Ü19Ā~12o~w~bß{ÿ�v�復�{wbß~|ò算�¼1y_w~~Ý�<bß~Ý×1.021=xzº~�2

bß~~ß}�ą
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ïO}~�ýÓÞ�}~x^�w~~ÿ称w1>bß{ß��
負ç~<bßr=x1ÛÝ負ç~<均{r=?{¹ër�¼~�2
~�1O}~�_~V~bß{ÿ�v課~�¼»ß}�w�2
O}~~�算ýý

O}~＝bßrÿ均{r
bßr：_~bß{ÿ�N律10%

均{r：ÛÝ負çÿ{þÝ5,000×Ā

2024.1.1 2024.12.31 2025.6 2026.5

_~~bß ÿ~～ÿ々~{課~※�¼1}Þ�»
※給Ny_}ÿ{wÿßĀ~|\112ヶo~Vr納Þ2
Û~ß~~Ñ×給�zyëVw納Þÿ普�ÿßĀ�»|\�1^{�村{¹届�納Þþ²�x{1ßW~4Þ納Þ2

O}~~ß}�ą
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ÿ族
öí

~__
ßu

}ö~Ñ
{控ö

Ý偶�
控ö ÿ�控ö �_ßþ

ý控ö
~Ý~þÛ

bß~ O}~

65

{
o
î

[
¯
�

200O× 77.5O×
z�

bß~
48O×
O}~
43O×

17O× 3.0O× 6.8O×
300O× 102.5O× 26O× 6.3O× 13.4O×
400O× 127.5O× 34O× 9.7O× 20.0O×

扶
養
Ý
偶
�

あ
º

200O× 77.5O× bß~
38O×
O}~
33O×

24O× 0.6O× 2.8O×
300O× 102.5O× 33O× 4.0O× 9.4O×
400O× 127.5O× 42O× 7.4O× 16.0O×

65

{
ï
N

[
¯
�

200O× 110O×
z�

18O× 1.2O× 3.4O×
300O× 110O× 29O× 5.8O× 12.3O×
400O× 127.5O× 39O× 9.5O× 19.6O×

扶
養
Ý
偶
�

あ
º

200O× 110O× bß~
38O×
O}~
33O×

25O× 0O× 0O×
300O× 110O× 36O× 3.5O× 8.3O×
400O× 127.5O× 46O× 7.2O× 15.5O×

ûbß~1O}~x�{復�{w~²ò算��ÑÝ2
û�_ßþý控ö�wîý~あ»ëÿ_~Ïw�算��ÿ}uÿßþýûÏÿßþý~推ÛÝw�2
ûßu�}ö~ÑxOm~Ñx��|\ÿ_~~ßu�\ÝĀw�2
û扶�配偶��65歳oîw1bß|zい�~x仮Û�vい~�2

ÿÓ考Ā»»ンùù´õ~~Ý~zz¸�~þÛą
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ï>þÿ財w|ÿ�控öÝïOwあ¼�~Ñ�{{º~�³?2
þÿ~�1þÿþ|死亡²÷s�å~ÿå{¹10»oïÕ
|w^û}~~�Öxzº~�2

þÿ~~ÿ�控öÝ

þÿ~~�算è ~Ý＝A×BÿC

TýÛþÿV{ß�»×ßÑÝ(A) ~÷(B) �算控öÝ(C)

～ 1,000O×ïO 10% 0O×
1,000O×� ～ 3,000O×ïO 15% 50O×
3,000O×� ～ 5,000O×ïO 20% 200O×
5,000O×� ～ 1U×ïO 30% 700O×

1U×� ～ 2U×ïO 40% 1,700O×
2U×� ～ 3U×ïO 45% 2,700O×
3U×� ～ 6U×ïO 50% 4,200O×
6U×� ～ 55% 7,200O×

配偶�x[2þ~|\~ÿ礎控öÝ
3,000O×ÿ(600O××3þ)＝4,800O×

3,000O×ÿ(600O××ýÛþÿþu) ýÛþÿVxú}VN¯

ûい�¼�þÿ­wy_{ÿ�»r\2
û[1v母1兄弟姉妹|複uþい»|\�1\�O��w均{按V2

ýÛþÿþ ýÛþÿV ú}V

配偶�
あº

配偶�~� 1 1/2

�ÿ�O
配偶� 1/2 1/4

[ 1/2 1/4

�Ā�O
配偶� 2/3 1/3

v母 1/3 1/6

�ā�O
配偶� 3/4 1/2

兄弟姉妹 1/4 z�

配偶�
z�

�ÿ�O [ 1 1/2

�Ā�O v母 1 1/3

�ā�O 兄弟姉妹 1 z�

{Y順Oÿ ú}V ÿ ú� ÿ ýÛþÿV Ā

ÿÓ考Āþÿ~ą
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�_ßþx}�ßþĆ
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ïåo~ÿ祉�_�1>dëûÿ[々þ~úÛĀ1eqû
ÿ�_ßþĀ1f}ûÿ�_ÿ祉{Ā~ùWz}�\わ�?
{¸sv�u�¹¼vい~�2

ëû ë¹働}1ëV~uÿ
����ëVwÛ»

ëV~
zÑ

✓預貯Ñû÷Ï
✓}�ßþx~òu

ÿ
o

qû
��N~様々zö難
{ÿ�v1�_³�~
�えýwoえ\う

�_
ßþý

✓�_ßþ
~Ñ1医療1Ïÿ1
×}1ö災

�
_
ß
�
v
þ

考えý �z財源 w_özÌ×�vþ

}û {Û~þ々※~��²
}ö{o÷�» ~Ñ

✓�_ÿ祉
�û�ÿ祉1Q童ÿ祉{

✓}ö扶û ��ßÿ

ë
û
、
q
û

w
�
ÿ
ß

w
き
z
い

※ �û�1rxº親ÿÿzy�_��²�»Nw様々zÿン÷³½ャó÷²¬svい»þ���{ö窮�»þ

Ü
ß

�_ßþvþx�Ć
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68�_ßþ~ß}�Ć

ï�_ßþ�1>ßþýÿßu{ß�v負çĀx~ÑwÛ÷?
�¼1�_y_woえ\うß}�w�2

�û~Ñûú族~Ñ�1
ç�v�1�þ²î���1
~Ñ××~ÿí2

ï<}ö{vßþ=�1õ�ûÁ¼zyw�öûuö²��x}zy{�Þ�¼1
uÿßþ}\zy²��ÿ}yõ|òu�vい~�2

ï<}ö~Ñ=�1ßu�]xいうú¹¿{ÿ�vßu÷wß��»vþw1÷�}²��
ÿ�齢~ÑĀ1�û²負s�ÿ�û~ÑĀ1«zyÿ�²oえvい�ý|亡�zs�
ÿú族~ÑĀx}zy{×�w}~�2

ï<}öÏÿßþ=�1�Ïÿ�Û�{~ÏÿÅüó¹{Ï»¿}²�Þ�vい~�2

ÿ}
皆~Ñ

ÿ}
皆ßþ

40{ïN|ÿí
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69�_ßþ~ß}�Ć

ïú¹¿{Ùえ»kÿx�v1}�ßþÿÿoĀ�あº~�2
ï>ÿ�vòu~Ā�_ßþ~ß�Õû²¸�vë��うえw1

ÿß�{ß��Ā}�ßþ²}�?�»�x|Ý�w�2
ú¹¿~´āü¸

õ�ûÁ¼ }ö{vßþ
}ö{vßþù}_~oûÿ��¿{
ÿÝベóùï�ëý¬ç~軽�1ßu�]{
x~Ùえx�v}�医療ßþ{²}�

÷寿
Ïÿ

}ö~Ñÿ�齢~ÑĀ
}öÏÿßþ

ë¯~��ÿ族|ß�x考え»ÑÝ
Ùえx�v[þ~Ñßþ1}�Ïÿßþ{
²}�ÿß�{ß�vÏw�r�}�Ā

}ö~Ñÿú族~ÑĀ
ë¯~��ÿ族|ß�x考え»ÑÝ
[y�~}育¿�ú族~��¿{x~

Ùえx�v{亡ßþ{²}�

�_ßþ }�ßþ

î�Ïe
{Ïzy ÿ

Ïe{¸»mû²Ü償
Ùえx�vë×ÎßþûëîÎßþ1{災ßþ

{²}�ÿëì¬ßþ��vòuĀ

«zyÿ�²
oえvい�ý~死亡
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ï}ö{vßþvþwあ»>uÿßþ�1Û~�÷ß{Tëw
øþ?�~�2ÿ}uÿßþ{òu�»|\�1ë¹^{�w
ûówkÿ}²Ìうß�|あº~�2
»»ンùù´õ~uÿßþ~ß}�

ÿ� �÷ 70{ 75{

uÿßþ
ÿW_�³}Ā

ÿuÿßþ}\Ā
ÿqn}\Ā

wÿo継ÿ→ÿ}uÿßþ {
xÿ}uÿßþ
y[y��Ý偶�~«扶養�{z»
z{Ï�÷«ßþ�

ß�Ú齢�
{vvþ

※Ā

※ā

※ÿ 70歳oîx70歳ïNw�1医療¿~ëý¬çr\1ëý¬çÖþÝ|異zº~�2
※Ā {Ûuÿßþ}\{20~ïNòu�vい�þ�<{Ï退÷«ßþ�=x�v1_}ÿ}ÿ~���齢Û�~Ñ~×給�Ûf{Ā

�~}\{òuw}»|\|あº~�2退÷ß��{òuw}zい|\�1N旦wxy~い�¼{xzs�ß{òuw}~�2

»»ンùù´õ~}ö{vßþĆ
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ï�÷å~wā»oïN継ÿ�v«ßþ��s�þ�1
>�÷ßā~���÷ox\�uÿßþ{継ÿòu?w}»
<ÿo継ÿ«ßþ�vþ=²øþ�»�x|w}~�2

�÷ß~uÿßþ
wÿo継ÿ«ßþ�ÿ«扶養�Ā xÿ}uÿßþ~«ßþ� y«}�ßþ~«扶養�

ù}�� 退÷ßĀ~�ÿÿo±退|ÿýĀ ßW75歳{z»~w ßW75歳{z»~w

òugþ 退÷å~w継ÿ�v
2»oïNòu�vい�þ z� ~ß130O×ÿ60歳ïN��û��180O×Ā

oîw1«ßþ�~ßu~ßW2V~1oîzy

ßþý
ûyÝëý¬ç
ÿ退÷_�Ïm�xßWú[Ā
û«扶��~ßþý�O�

û_~~世�bß1世�þuzy{ß�v�算
ÿ退÷vu|ë×zywあ¼�軽�措�あºĀ
û«扶��~概ÿ�z�1òu�yõ|«ßþ�
û^{�村{¸º�算ýý|異z»

ßþý�O�

届û{ß�z�~
ûÿo継ÿ«ßþ�Ï|×ßwûþ
û退÷å~証nþÞÿ退÷証nþ~コôüzyĀ
ÿ«扶��|い»|\ÿ
ûßu�ÿ柄²証n�»þÞzy

ûT^{�村~届ûþ
ûuÿßþÏ|喪失証nþ
ûÙ�Þ}oþú�þÞ
ÿÛî]»証1þ´úンĀü»üùzyĀ

û«扶��ÿ異×Ā届
ûßu²証n�»þÞ

þ類óûY òu�vい�W_�³}~
TýÓÞ�oø1uÿßþ}\ Obw~^{�村窓ó 配偶��[y�|òu�vい»W_�³}~

TýÓÞ�oø1uÿßþ}\

kÿ�Ö 退÷ß120åïÕ 退÷ß114åïÕ «扶��{該_�v{¹5åïÕ

�¼~wòu�vい�uÿßþ
}\zy{継ÿ�vòu

w~��y{òu�zい(w}zい)
|\{òu

Ý偶��[y�~òu�»uÿ
ßþ}\zy{«扶養�x�vòu

ÿÓ考Āÿo継ÿ«ßþ�vþĆ
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ï{v¿~ëý負çr\�1~齢ûbß{ß�v異zº~�2
ëý負ç{�o[OwÖþÝ|¯�¹¼vzº1>ÖþÝ²
�え�V�<ÚÝv養¿=x�vo�?�¼~�2

{v¿~ëý負çr\
～_�iu�_ ār負ç

_�iu�ß～69{ Ăr負ç

70{～74{
N®ûObß世� ÿ�n�bß�

ār負ç Ăr負ç

75{～
N®ûObß世� NÛïNbß~あ»þ ÿ�n�bß�

Ār負ç ār負ç Ăr負ç

ÚÝv養¿²×�»��~Ï_kÿ}
ï<ÖþÝù}�Û¾=x<uÿßþ¾=~��<Ú齢×��¾ÿ70{ïN75{oî~þĀ=²

õö~ûówó{�»�xw1�öûuöx�{ëý負çÖþÝ~w~owいx�»�x|w}~�2

70{oî~þ òu�vい»}ö医療ßþ{¹<ÖþÝù}�Û証=~��<ÖþÝù}û標þ¬çÝ�Ý�Û
証=²×ºß�1病ö{ó{�»2

70{ïN~þ ßWkÿ}�O�2���1O}~非課~世�z¸s課~bß145O×ïN690O×oî~世
��170歳oî~þx\様<ÖþÝù}�Û証=zy²×ºß�»ß�|あ»2

※ÚÝv養¿vþ ëý負çÖþÝ�k頁{�載

※[y�~医療¿�^{�村�x{Üûあº

{v¿~ëý負ç~ß}�Ć
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70

{
o
î
~
þ

o�：_�õ�}Ûõzy
bß：ë÷m�zy

ëý負çÖþÝ
ÿoÝĀ

[uÞú_
ÿoÝĀ

o�81O×ïNÿ{þy酬oÝ83O×ïNĀ 252,600×ÿ
ÿ{v¿ÿ842,000×Ā×1%

140,100×
bß901O×�

o�51.5O×ïN81O×oîÿ{þy酬oÝ53O×～79O×Ā 167,400×ÿ
ÿ{v¿ÿ558,000×Ā×1%

93,000×
bß600O×�901O×ïO

o�27O×ïN51.5O×oîÿ{þy酬oÝ28O×～50O×Ā 80,100×ÿ
ÿ{v¿ÿ267,000×Ā×1%

44,400×
bß210O×�600O×ïO

o�27O×oîÿ{þy酬oÝ26O×ïOĀ
57,600× 44,400×

bß210O×ïO

O}~非課~ÿObß世�Ā 35,400× 24,600×

※70{ïN~þ~
ëý負çÖþÝ�r{

û<o給=�1標þy酬oÝ~範ö
û<bß=�1_~~ÿbßÑÝ{{¹O}~~ÿ礎控ö43O×²ÿ�_い�ÑÝÿç���þ}bßĀw1òu�yõV~\�ÑÝ2
û<課~bß=�1ÿ礎控ö~ほ{配偶�控özyT~bß控öß~ÑÝ2
û<[uÞ該_=x�1\N世�wöß12»o~う�āÞïNÚÝ療�¿|o給�¼»x1ĂÞþïß~ëý¬çÖþÝ|_}O�xz»2

ÿÏÿĀ»o~{v¿100O×w1ûó負ç|Ăr~|\
ï70{oî~~Ñ���wbßÑÝ|210O×�600O×ïO~|\

ëý負çÖþÝ 80,100×ÿÿ1,000,000×ÿ267,000×Ā×Āÿ＝87,430×

ÚÝv養¿ ÿûó負ç300,000×Āÿÿëý負çÖþÝ87,430×Ā＝212,570×

ÚÝv養¿vþ ëý負çÖþÝĆ
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�Ïÿ�Û~ÿoözm¼

w Ë ¿ ÿ

� ÷ v Û

Ïÿ|ß�xzs�|\{�1~��<wßW括o援»ン¿ü=xþÏ�v�~�·う2

oþ~��ÿ族zy|^{�w~ûóx
ÿwî23{�{|ûóĀ

�Û¿ÿõ|ëß{訪_�1¿ÿ²ßý2

dß¯~öí
¯_�ýûÿ居×_1���ý1�÷�ý
þ�ûÌ×�û1�_��x~ùßzy

➁{wz{v{tいv
få~��ëûþ

Ãンôąü¿ü{¸»vÛÿNkvÛĀ

�ÿ{~o�þ

Ïÿ�Ûûÿ_ÿÎkvÛĀ
� Û

wË{¹30åïÕ{�÷|届�2

ë û

�Ïÿ�Û~oû��
ûßW12»o1_Þ�Û�ßW6»o
ûoû��|�了�»_{öõ~wË²Ìう2

�o援
Ā～ā

�Ïÿ
Ā～Ą

}öÏÿßþ~概�Ć
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ÏÿÅüó¹~~類
�ßÅüó¹ wßßw型Åüó¹ ý¯Åüó¹

ÿ�~ÿ{O³�~~×�¹¼»サüó¹2
oý�þホüðzyw暮¹�z|¹�宅
サüó¹²×�»�x�w}»

O�慣¼�ÿ�w域w���ÿ�¹¼»
¸う{1Ïmb�ý¯~あ»^�村~
O}|×�¹¼»サüó¹2

āt~ý¯ÿOèÓ照Ā~い�¼{{
ub��þ{ÿ�vóß�¼»サüó¹2

�zÏÿÅüó¹~Õû

�
ß
サ
ー
ビ
ス

訪_Ïÿ

訪_u}Ïÿ

訪_�ÿ

訪_úÿóúöü·ョン

�bÏÿÿ÷´Åüó¹Ā

�búÿóúöü·ョンÿ÷´Á²Ā

ÿ�ub��Ïÿ

ÿ祉}w¼N

{Ûÿ祉}w購u¿ûOß}ï¿~o�

w
ß
ß
w
型

サ
ー
ビ
ス

Û�巡Þû随fÿß型訪_Ïÿ�ÿ

�÷症ÿß型�bÏÿ

_�k[�ý型居ßÏÿ

ý
¯
サ
ー
ビ
ス

Ïÿ�þÿ祉ý¯x~ubÿ{w養ÿ�þûüĀĀ

Ïÿ�þßuý¯x~ub

Ïÿ{vöx~ub

※�o÷ÿ～Āx�Û�¼�|\�<ý¯サüó¹=�Nø~<w域ßw型サüó¹=�{}w}~�³2

ÏÿÅüó¹Ć
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ïßþ~ß}��>þÞ扶ûÿÞい{oえ\いĀ?w�2
~�1ßþ�[ùzú¹¿ÿON~oûûßu�~ÿýgĀ
{ÿ�v1>_�z負çw�}zmy{Ùえ»?�x|w}~�2

ßþ~ß}�
���³~þ|]��t
zÑ²û�\い1

�}zqo~
þÙ財w²t�º1

ON~�x|あs�þ{
~x~s�zÑ²óß�»
ÿþÞ扶û~ß}�Ā

�NVß
ÿ�}ßþĀ

�ÎVß
ÿmûßþĀ

{}ßþ
w�ßþ

ëîÎßþ
ë×Îßþ

死亡ßþ |³ßþ
{vßþ

Ïÿßþ~Ñßþ

�OVß
ÿ疾õû傷ûĀ

�zßþWÕ

※�OVß��ßûmßoý{¹ßþWÕ²óß2

}�ßþ~ß}�Ć

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



77ÿÓ考Ā��~ú¹¿xÿß�»ßþĆ

ú¹¿ �_ßþ { �z}�ßþ

病�ûÁ¼
}ö医療ßþÿÚÝ療�¿vþ1傷病k_
Ñ~o給ÿuÿßþ~�Ā{あºĀ
※~齢�÷m{{ß�1uÿßþ／ÿ}uÿßþ／
ß�Ú齢�医療vþ~い�¼{{òu

}�医療ßþ1傷ûßþ1
|³ßþ {

mÛNû�勤�N ö災ßþ ö働災ûÿ\ßþ {
�齢 }ö~Ñÿ�齢~ÑĀ [þ~Ñßþ {
{亡 }ö~Ñÿú族~ÑĀ {亡ßþÿ終¯û��ûÛ�Ā{

Ïÿû�÷症 }ö~Ñÿ�û~ÑĀ
}öÏÿßþ {

}�Ïÿßþ
�÷症ßþ {

�û }ö~Ñÿ�û~ÑĀ
�ûßþ
bßÜ償ßþ
}mOýß�ßþ {

失m ×}ßþ -

mûì償 {
ÿòûûëmû{mĀ ‐ ëì¬ßþ1ì償¬ÿßþ

ë×Îßþ1ëîÎßþ {
{災ûë然災û ‐ {災ßþ1w震ßþ {
※�yv~}ößþû}�ßþ²網羅���~w�あº~�³2
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贈Nûþÿć
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Oß×ß{ÏÑ~贈N~~非課~措�
ïî~ÚいOß 1,000O× ïN®Oß 500O×~w非課~
※vþù}�2026~12o31å~w2×��~bß�þ1床÷積�þzyあº2

þö²ÖÛ�zい贈N
æ~贈Nÿæ~課~Ā／ÿþÿfþ算課~vþĀ

ï1~�ÿ1o1å～12o31åĀ{110O×~w非課~
※ï~NÛÝ²�N�»xN括�Nx�z�¼1課~�¼»Áü¹|あ»2

þö|Û~svい»贈N

}婚û[育vÏÑ~N括贈N{Ï»贈N~~非課~措�ÿN®{�[|ÿíĀ
ï}婚ÏÑ 300O× ï[育vÏÑ 1,000O×~w非課~
※vþù}�2025~3o31å~w2×��~~齢ûbß�þzyあº2

}育ÏÑ~N括贈N²×��|\~贈N~~非課~措�ÿN®{�孫|ÿíĀ
ï}育ÏÑ 1,500O×~w非課~ÿ�iï_{owう}育ÏÑ�500O~wĀ
※}育ÏÑ{�ïO~¿}²��ÿu�Ñûëmý1�}Õüu1ï�åÌzy~¿}1ÿいÏ~o�zyĀ
※vþù}�2026~3o31å~w2×��~~齢ûbß�þzyあº2

~v}k~ÿýg|あº~�~w1詳}�ÿ~ßHP²�ú����い2
https://www.nta.go.jp�_贈Nć
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æ~課~ þÿfþ算課~vþ

贈N�
ÿ贈N�»þĀ 誰{¹w�ïい �N²��~~1o1å{zいv

60歳ïNwあ»v母~��祖v母

×贈�
ÿ贈N²×�»þĀ 誰w�ïい �N²×��~~1o1å{zいv

18歳ïN~推Ûþÿþz¸s孫

非課~枠 �N²×�»þ�x{
110O×／~ÿÿ礎控öĀ

N�~�N²�»þ�x{1þÿ�Û�»~w
ßW2,500O×ÿ{w控öĀ

2024~{¹110O×／~ÿÿ礎控öĀ|õ¯

非課~ÖþÝ²�え�
|\ÿ課~�¼»ÝĀ

ÿ1~�~�NÝÿ110O×Ā
× �Þ�²課~ÿ10～55%Ā

ÿÿ�NÝÿ~110O×Āÿ2,500O×Ā
× 20%

贈N~~w^ ÿ礎控ö110O×²�え»|\�w^|ß� ÑÝ{·わ¹�1�N~w^þx
þÿfþ算課~øþ届ûþ²óû

贈N�|死亡��
|\~þÿ~

ßW1þÿ­w{ò算�zい
���1þÿ�Û_3~※ïÕ~�N�
þÿ­w{ò算ÿ�_�Nò算Ā
※2024~{¹ÿ�ö{7~{þ÷

�~vþ²ù}���N­w��yv1
�Nf~ï|wþÿ­w{ò算※

※ÿ礎控öV�þÿ­w{ò算�¼zい

ÞuvÖ z�
���1þÿfþ算課~²øþß��}w}zい

z�
Nþøþ�»x1þÿf~w継ÿ

ÿÓ考Āæ~課~／þÿfþ算課~vþć

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



81
r~ß�vþ{·�»z_\�
ýöù¹ûÅýüøÀ´Ąû 0570-078374

ï�÷ûvíýÛ~OO�誰{w�ÿ�ºえ~�2���財w²
Û»��~vþx�v12~類~>r~ß�vþ?|あº~�2

ÿoß�vþ
oþ{SVzvíýÛ|あ»う�{1
将g{Ùえvあ¹{��ø³�
ïvþxÿoß�Y}²}ぶ2

ýÛß�vþ
víýÛ|失わ¼vい»{OSVz
|\1ÿÿÉvb|ø³�ß�þ{

|oþ²ßÿûo÷�»2

Ā．ïvþ²øぶ
あ¹{��ï¼w}»þ{<ÿoß�þ={
zsv�¹う¸うß¼2

ā．Y}²}ぶ
}証�|w<}k証þ={�u�1
ÿ��いÌ為²gÛ�v<ÿoß�Y}=²}ぶ2

Ă．w�ûv»ÿvíýÛ|OO��¹ÿ
ÿÿÉvb{ûv²w�ûv»x<ÿoß�
監wþ=|ø�¼1Y}wÛ��仕Ï|Ìわ¼»2

Ā．w�ûv»ÿvíýÛ|OO��¹ÿ
ÿÿÉvb{ß��Û~ûv²w�ûv»2
※wûþ1z}謄o1ºíþ{|ß�

ā．ß�þøÿ
YÜ�~ùg|¿ÿ�¼1z¸�Ă»ow
<ß�þ{=|ø�¼»2

Ă．¯~Þº~o援
ýÛß�{�<ß�=<ß_=<Üû=|あº1
oþ~víýÛ{ß�v~~»2

ß�vþć
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82ú�信�~Õûû×ºsいzy{tいv�1
z×_Y~Ñ��·{z_い\わ����い2

ë筆¾þú�
ú��|yç1åÞ1o]²ë筆w�載�
捺印��ú�2ú�þo_{添Þ�»­w
þ³�āソコンw~_r|��¹¼vい»2
ë筆証þú�þßûvþ{¸ºýÛ\w
ßû�»�x|ÿý2

}k¾þú�

}k証þ{¸sv_r�»ú�2証þĀþ
ïN~û_い~�x1ú��|}証þ{ú�
Õû²®n�1}証þ|çú{~x�»2
ßo�}証�|{ßû�¼»2

ú�þ_r�1�~ß~ßûû執Ì~w
o援�vほ�い|\�1信��Ìzy~
<ú�信�=²�}�»�x|ÿýw�2

dú�þ~_r
ß�{ß�v_ÿû�~vû
xいs�専門ÿx�þ談�z|¹1
}k証þú�²_r2

➁ú�þ~ßû
}k証þú�~kox謄o²
ï��Ìzy{預�»2oï
証券�O×wk{証zy�1
¼Ñ庫{預�¹¼»2

fú�þ~執Ì
þÿ|�Û�¼»�x{zs�¹1
ï��Ìzy�ú�þ{�xu
いvúw~Vr²Ìう2

ú�þć
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Ñ�øùöûûþÏûóĈ
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ïÑ�øùöû²ÿ�»��~ÖW�Ăùw�2

d>zい�いû{��²t�»?2
<ýüú¹¿ûÿ´ú¿üン=�あºß~�³2＝<zい�いû=�[��~�³2

eU�う{¹ßßsv}v�1>怪�いx}s�¹�s}ºí»?2
<Î��=<あz���={��ìo2ð慮��{<いº~�³=xíº~�·う2

fO|N>øùöû{遭sv�~sv�1~�v諦�zい?2
rxºw悩~�1早�{ùWzþk{þÏ�»�xwë~�|�えv}~�2

Ĉ Ñ�øùöû{ÿ�»ÖW
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➢ あz�~²»¶ンø{Ok²¿»¹|あº~��2
至eïO~Å´ø{¹²¿»¹�výÀ´ン�v���い2
ýÀ´ン�zいxあz�~²»¶ンø�Ûy~��yû�~�2

➢ ïï{·�»w^~Ó考xz»åy{tいv1
āó»ü¸üó¿¹{|}�~��~w1Õû²�ú����い2

➢ zû�~~²»¶ンø�ïïÅüó¹²öõw}~�³w��2
»üù|�ÖW¼{zs�ÿýg|あº~�2

ï�³zāüû|}�¹yう�~�{ÿ

OÛz�c�{zs�ý1õ³ó·ンÀ{�ìow�2
ÿûbĀï察ß¶·öサ´ø<<õ³ó·ンÀÿ�=ÿhttps://www.npa.go.jp/bureau/cyber/countermeasures/phishing.htmlĀ

Ĉ ´ン¿üネóø²{}��Ñ�犯罪d
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ï~�ÿû_�1ßÝm�1�Ì²{�sv
>o{�s�º~偽Å´ø{誘^�»ÏÏ|[u~�?�vい~�2

õ³ó·ンÀx�

⚫ ß�~Åüó¹�Om²{�º1偽~
āüû�ＳＭＳÿ~�ÿû~·ョüø
āó»ü¸Āw偽Å´ø{誘^�1ＩＤ
�ā¹ワüùzy~åy²盗³�º�»
ków�2

⚫ åy²盗~¼»x1²»¶ンø²_s×
¹¼vzÑ²奪わ¼�º1´ン¿üネóø
�信販úÅ´øwßk{¿{²�¼�
º�~�2

ÿuÛ²n�¹¼»åy~Ïÿ
ï¿ü¸óø»üù�÷1Ñ��·~óÿ�÷1

÷¾�÷
ïOb1o]1ÿû�÷1�~oå
ïÿ[āüû1´ン¿üネóøĀン½ンÀ1

SNS²»¶ンø{~IDûā¹ワüù
ïÛî]»¾1þ´úンĀü»üù~�像åy{

偽�÷~Ï

ÿûbĀï察ß¶·öサ´ø<<õ³ó·ンÀÿ�=ÿhttps://www.npa.go.jp/bureau/cyber/countermeasures/phishing.htmlĀ

Ĉ ´ン¿üネóø²{}��Ñ�犯罪e
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ï偽{x>��þwví�»�x�ö難?w�2
>怪�いúン¿�¿úó¿�zいÿ閲¯�zいĀ?¸う{�~�·う2

ÿ ．ÿ[ñüû�ＳＭＳÕ~úン¿�¿úó¿�zい
ÿÿ[ñüû{�載�¼�úン¿~�偽²��þwví�»�x�ö難w�2あ¹{��
}_サ´ø²登³�vz�zy�vk�いサ´ø{çÿ�»¸う{�~�·う2

Ā．āソÃン�ĂĀ´û端o²²ó÷÷üø�vÛy{ßt
      ÿ²÷ú~�い�g{²ê}�¼zい¸う1

端末²Ûyzö態{ßsv���い2

ā．ワン¿´Āā¹ワüù�Ü�¾zy²�}�»
      ÿñüûzywýþ�÷�¼»1ýÀ´ン~�s{異z»

ā¹ワüù²uÛ�»サüó¹{²�}�~�·う2

õ³ó·ンÀ~ÿ�

Þ{�
<~�ÿû_�zy|óß�»
迷ñāó»ü¸öýó¿�ýzy
²�}�»=
<ＩＤā¹ワüù~�い~わ��
�zい=
{~ÿ�|あº~�ÿ

ÿûbĀï察ß¶·öサ´ø<<õ³ó·ンÀÿ�=ÿhttps://www.npa.go.jp/bureau/cyber/countermeasures/phishing.htmlĀ

Ĉ ´ン¿üネóø²{}��Ñ�犯罪f

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



88

ï÷ÏÚ欺~ほx³y|>ýン¸û¹½üĀ?x|�¼»�~w�2
ïýン¸û¹½üĀ~kó²�vい}~�·う2

Soß¾wïo1ÿ~Ý_|
úß{×�×¼~�¸

o_{zÿw�魅ÛözWÕ
�{¹]���÷Ï�v�¸う

Ĉ ýン¸û¹½üĀÿĀ/ăĀ
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ï÷Ï²�»x1ß�{ÿo1ÿ~Ý_|�¹え~��2

Ý_Ñ²yう�ÿ
�rzÛÔ{�

÷�vあ�v���いÿ
紹Ïý�wい~�¸ÿ

o_{Ý_|�¹え�ÿ
�¼���い÷Ï�ÿ
�sx÷Ï²�¸うÿ

ß�{�Û}
�vいzい

Ĉ ýン¸û¹½üĀÿā/ăĀ

© 2024 J-FLEC All Rights Reserved.



90

ïo_{Ý_Ñ|�¹え�~w1�¹{÷Ï²ß���º1
�¹{Ûþ�÷þ{�ß�vい}~�2�{�……

ÿ�v1�½�½{z…Ā

Soß¾wïoĀ%Ý_|
�¹え»÷Ï|あ»³�¸ÿ

ß�{ù���儲{sv»¸ÿ

Ĉ ýン¸û¹½üĀÿĂ/ăĀ
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ïあ»å1ûwÝ_|owわ¼z�zº1³}�t{z�zsv
�~い~�2Ú欺��ç{zÑ²c�逃��vい~�2

Ö��zÑ²csv
�_{逃亡�ÿ

_�~ÏÑ~º~��1Ý_²
停k�~�2÷Ï��zÑ~ß�

{�ß�¹¼~�³2

巨Ý~«û|~�

Ĉ ýン¸û¹½üĀÿă/ăĀ
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ïýン¸û¹½üĀ~{ÿ²把ã�vz}~�·う2

ÿ．<Soß¾=<ïoûï~úß{ïÿ儲{»=xいs�宣_ç句|あ»
ÿ~�1Ñ�WÕ�ú¹¿ÿï|~Y×Āxúタüンÿ{þĀ�è裏N_w�2
So|ß証�¼vいv1ïoûï~○％儲{»÷Ï�あºß~�³2

Ā．g_�ß�{zÑ|×�×¼»
      ÿ«û�²ï¼��»��1詐欺��NÛ���zÑ²o払い~�2�~��1

詐欺�²ï¼�v�~い���zº1�¹{«û|拡��~�2

ā．Ûþ�÷þ²紹Ï�»x{þ|ßえ�º1紹Ïý|�¹え»
ÿ詐欺��¸º[�~zÑ²Ö��ÿ�w逃�»��1Óò�²ß����{
Ûþ²紹Ï�»x紹Ïý|�¹え»{~Áü¹|[�zº~�2

ýン¸û¹½üĀ~{ÿ

ýン¸û¹½üĀ�g_�zÑ|�¹え»{~gîN1{{騙�¼��い
Ú欺w�2{ÿ²�s{º�えvz}~�·う2

Ĉ ýン¸û¹½üĀ~{ÿ
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ïýン¸û¹½üĀwìo�y}ù�Þ{�あº~�

1. ýン¸û¹½üð²Ìう_��1o]þ²ß^{ÿ}��öüóCM²
Ìs�º1öüó�}w<mÌ~副mÿ={x×ºN�¹¼vい��x�
あº~�2
ü<ß^²�svい»{¹Ûß=<öüów�svい�{¹Ûß=xいう�x{�zº~�³2

2. <÷Ï=��wz�1<Ü{~ºüúü{z»��=<Ñ~ýÕ²¿う�
�=<f�²預�»��={1様々z�態~�~|あº~�2
üN��»x詐欺�xわ{ºu¹い��1芸ýþ��ÿÿ|«û{遭s�º1
÷¹zいう�{Ú欺�~ß^塔{�¼vい»�x�]z�あº~�³2

3. ýン¸û¹½üð�<úß{Úいúタüン|ß¹¼»=�x²úº{�vい~
�2Úいú¿üン²��¹1~�y~¸うzú¹¿|あ»~{1Ú欺w�
zい{ìo�»¸う{�~�·う2

ìoù

Ĉ ýン¸û¹½üĀ{�{{ìoÿ
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ïSNS²�vい�¹1�³z÷Ï~ß^|ûv}~��2
ïo]z}n�}�¿üンø|ûv�»ß^z¹1

Ûß�v÷Ï|w}»~w�·う{2

o]}n�}
û演�|z¹¹ā

�»÷Ïý

あ~o]¿üンø|
ß�{Ìsvい»

÷Ïx�

あ~o]þ�
�svい»z¹
�sv�¸うÿ

Ĉ SNS�ß^²{}��÷ÏÚ欺ÿ1/3Ā
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