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小学生
（低学年向け）

おこづかいから まなぶ

お金の話
かね はなし

202５１０
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J-FLECってなに？

○ J-FLEC（ジェイフレック）は、 『お金の勉強をみなさんに

とどけるため、2024年にできた団体』です。

かね べんきょう

ねん だんたい



もくじ

１

２

３

2

© 2025 J-FLEC All Rights Reserved.

お金って

なんだろう？

おこづかいの

つかいかた

お金を

ためてみよう

かね かね



3

© 2025 J-FLEC All Rights Reserved.

お金って なんだろう？
かね

１
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日本の お金は いくつある？？

クイズ

クイズ１

かね

見たことがあるお金を

思い出してみよう！

かねみ

だおも
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日本の お金は １０種類！
かね しゅるい

お金って なんだろう？

10000円（いちまんえん） 5000円（ごせんえん） 2000円（にせんえん） 1000円（せんえん）

紙幣（しへい）⇒かみでできたお金（お札）

貨幣（かへい）・硬貨（こうか）⇒きんぞくでできたお金

500円 100円 50円 10円 5円 1円

かね

かね

かね

こたえ

１

さつ

（出所）日本銀行「現在発行されている銀行券・貨幣」
財務省「二千円日本銀行券の主な様式等について」 「通常貨幣一覧」をもとに作成
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○ こんなことは ありましたか？ おもいだして みよう！

お家で かぞくの おてつだいを したとき

☐「ありがとう」と 言われた

☐ほめられた

☐ごほうびに おこづかいを もらった

「人が よろこぶこと」 や 「人の やくに たつこと」 をすると

「ありがとう」と 言って もらえたり

ありがとうの きもちとして お金を もらうことが できます

うち

い

い

かね

ひと ひと

お金は どうやったら もらえるの？
かね

１
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○おとなは 『人の やくに たつこと』 や 『人が よろこぶ

こと』をしてお金をもらっています。

たとえば・・・

おいしゃさんは びょうきの 人を

なおして お金を もらって います

がっこうの せんせいは みんなに

べんきょうを おしえて お金を

もらって います

かね

かね

かね

ひと ひと

ひと

おとなの 人は どうやって お金を もらっているの？
ひと かね

１
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このなかで お金をはらわないと いけないのは
いくつあるでしょう？

①おかしを かう
②すいどうや でんきを つかう
③でんしゃに のる
④びょういんで ちりょうをうける

？

クイズ
かね

クイズ１



9

© 2025 J-FLEC All Rights Reserved.

①～④ぜんぶ

こたえ

おかしを かったり でんしゃに のったり するときは もちろん

すいどうや でんきを つかったり びょういんで ちりょうをうけたり

しても お金を はらわないと いけません
かね

クイズのこたえ１
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あなたは ケーキやさんで はたらいています。
どうしたら みんなが よろこんで ケーキをかってくれ
る でしょうか。

①いろいろな ケーキを つくる
②ねだんを あげる
③１つかったら、もう１つプレゼントする
④ケーキに のせる いちごを ふやす

？

クイズ

クイズ１
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①いろいろな ケーキを つくる
②ねだんを あげる
③１つかったらもう１つプレゼントする
④ケーキに のせる いちごを ふやす

こたえ

みんなに ケーキを よろこんで かってもらうために
おみせの ひとは いろいろな くふうを しているよ！

②いがいは
どれも せいかい

クイズのこたえ１
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おこづかいのつかいかた２
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○おこづかい 300円を もって かいものに いきました。

ほしいものを ぜんぶ かうと お金が たりません。

みなさんは どうするか かんがえて みましょう。

えん

かね

こんなとき、どうする？2

¥200 ¥100 ¥100 ¥200 ¥200



14

© 2025 J-FLEC All Rights Reserved.

たとえば・・・

べんきょうに ひつような えんぴつと のみたい ジュースを かう

じぶんの もっている お金で かえるものを えらんで かいましょう
かね

こんなとき、どうする？2

¥200 ¥100 ¥100 ¥200 ¥200
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○おこづかい 300円で なにを かうか かんがえて
みましょう。

えん

みんなは なにをかう？2

¥１００¥200

¥３00¥200

¥200¥200

¥１００¥１００

¥１００

¥３00
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○みんなは なにを かいますか？

かうものを はっぴょうして みましょう。

○はっぴょうのポイント

1. かう ものと かう りゆう
を はっぴょう しましょう

2. かう ものが 300円を こ
えていないか きを つけま
しょう

えん

みんなは なにをかう？（はっぴょうしてみよう）2
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お金をためてみよう３
かね



18

© 2025 J-FLEC All Rights Reserved.

ゲームソフトを かおうと おもったら ねだんは

5000円でした。 おこづかいは 1000円しか

ありません。どうすれば よいでしょうか。

①がまんする

②こっそり もっていく

③お金を ためてから かう

④おうちの ひとに そうだんする

？

クイズ

¥5000

かね

えんえん

クイズ３
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①がまんする
②こっそり もっていく
③お金を ためてから かう
④おうちの ひとに そうだんする

こたえ

かうまえに よく かんがえてみよう！

「かっても あまり あそばないかも しれない」
「どうしても ほしい ゲームソフト じゃない」

というときは がまんする ことも たいせつです。

かね②いがいは
どれも せいかい

クイズのこたえ３
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○お金を ためることで ほしいものを かえるように なり
ます。おこづかいや おとしだまを ためる ことも かんが
えてみましょう。

『まいつき おこづかいを 100円 ためる』 『おとしだまの

はんぶんは ちょきんする』 など ルールを きめて おくと

お金が たまりやすく なるよ！

えん

かね

かね

お金を ためる
かね

３
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○きょう べんきょう したことを まとめて みよう

➢ おとなの ひとは ひとの やくに たつことや ひとが

よろこぶ ことをして お金を もらっているよ

➢ でんきや すいどうにも お金が かかっているよ

➢ もっている お金で かえるものを かおう

➢ お金が たりないときは がまんするか お金を ため

てから かうように しよう

かね

かね

かね

かね かね

きょうの まとめ３
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